Сложно себе представить нашу медицину без медицинской сестры. 
Это одна из самых гуманных профессий нашего времени, так как жизнь человека, его здоровье – главные ценности для каждого. Именно медицинские сестры выполняют все назначения врача, их неравнодушное слово играет немалую роль в процессе выздоровления больного. 
По данным статистики на плечи медсестер ложится около 80 процентов всего ухода за больными.
Все знают, как нелегок труд медсестры. Ведь это они особенно ласковы и терпеливы с больными, какими бы капризными те не были.
[image: http://im5-tub-ru.yandex.net/i?id=103139634-66-72&n=21] Они стараются делать манипуляции не больно, перевязки быстро.
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Труд медсестры очень сложен и физически, и морально. Только по-настоящему сильные духом, терпеливые, добрые, чуткие и отзывчивые остаются в этой профессии. Не зря ведь медсестер раньше называли сестрами милосердия. В больницы не кладут здоровых людей, а где боль – там страдания. Медицинские сестры не только выполняют указания врача, но и помогают пациентам справляться со страданиями.





Сестры милосердия, бесспорно, заслужили собственного праздника – дня, когда им уделяется особое внимание. Когда много говорят об этой профессии, произносят множество добрых слов в адрес медсестер и даже вручают им подарки. 
И такой праздник есть – День Медсестры отмечается во всем мире 12 мая.
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Международный день медицинской сестры
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День Медсестры: история праздника
В России работа сестер милосердия была организована еще при Петре Первом – женщины оказывали помощь докторам в лечении больных и раненых. Однако после смерти Петра Первого работа сестер милосердия в России была прекращена на много лет. Возобновилась она в первой половине 19 века.
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Сестра милосердия Даша Севастопольская
В госпиталях работали разные женщины – как простолюдинки, так и аристократки. Они не получали специального образования, ведь считалось, что в женщине самой природой заложено умение оказывать помощь страдающему. Сегодня наша медицина невозможна без сестринского труда. Эта работа всегда уважаема. Замечательно, что у медсестер есть собственный профессиональный праздник!
История международного праздника под названием International Nurses Day уходит своими корнями в период начала Крымской войны (с 1853 года). 
[image: Флоренс Найнтингейл]Англичанка Флоренс Найнтингейл организовала службу сестер милосердия для помощи раненым. Медсестры отправились на фронт и, проявляя невиданную отвагу, спасали жизни солдат. Среди тех сестер милосердия были и русские монахини, прославившиеся своей храбростью.







В январе 1974 года было принято решение об учреждении международного праздника International Nurses Day. Дата празднования – 12 мая – была выбрана неслучайно: в этот день родилась самая известная медсестра Флоренс Найнтингейл. В России День Медицинской Сестры празднуется с 1993 года.
В честь Флоренс Найнтингейл была учреждена премия – ее вручают ежегодно 12 мая лучшим медсестрам в мире. Различные премии и награды вручаются медсестрам во многих странах – награждение организуется местными властями и администрацией больниц.
[image: http://im5-tub-ru.yandex.net/i?id=313698564-34-72&n=21][image: http://im8-tub-ru.yandex.net/i?id=681778948-70-72&n=21]12 мая обязательно нужно поздравить медсестер и поблагодарить их за нелегкий и такой гуманный труд.
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